A méh (héberiil: debordh, latinul: Apis melli-
fica) a rovarok osztilydba, a hartyasszarnydak
rendjébe, a méhfélék csalddjaba tartozik. Szamos
faja létezik, ezekbol a mézel6 méh az egész foldon
elterjedt. A méhek kozeli rokonsdgban vannak bi-
zonyos darazsakkal is. A kiilonbség koztiik tobbek
kozott az, hogy a méhek viragpor és méz keveréké-
vel etetik utédaikat, mig a darazsak 4llati eredetd
taplalékkal, de a mézet sem vetik meg.

Ismeretes az un. gyilkos méh, az afrikai méze-
16 méh egyik alfaja, ezeket haldlesetek szdzaiért te-
szik felelGssé.

A mézhoz6 méh az ember legkisebb ,,hazi” al-
latdnak szamit, mert a méhészet mar az emberi
kultdra korai szakaszaban is kimutathat6. Krisz-
tus el6tt 4000 évvel Egyiptomban az 1. dinasztia
idején a méh a miivészet szimbolumaként jelenik
meg. Egy egyiptomi relief Kr. e. 3000-b6l a méhé-
szet egy jelenetét mutatja be, mégpedig méz sajto-
lasat a 1épbol. Az antik vildag Gorogorszagaban a
gyertyat méhviaszbol készitették. Kr. e. 800 koriil
pedig az erjesztett mézital készitése terjedt el.

A méh tn. dllamalkotd rovar. A mézel6 mé-
hek egy csodalatosan rendezett dllamot képez-
nek, a méhrajt, amely 20 ezertdl 70 ezer dolgoz6
méhbdl (ndnemiiek), egy kirdlyndbol és 500-t6l
2000-ig szdmlalhato herébdl all. A dolgozok al-
kotjak a tulajdonképpeni ,népet”. A kirdlyné min-
den méhnek az anyja, az egész méhfamilidnak 6
az élet forrasa. A kirdlynd tavasszal és nyaron kb.
kétszazezer tojast rak le, a 1ép minden egyes cella-
jaba egy tojast. Ha a kirdlynd elpusztul, kihal az
egész kozosség.

A méhek a viasz 1étrehozasdhoz kb. 20 kg mé-
zet fogyasztanak el. Ebbdl a viaszbol késziilnek a
lép pontos, hatszogletes sejtjei. A nektart pedig
a viragok kelyhébdl szivjak ki. 1 kg viragméz be-
hordasahoz kb. 3 milli6 virdgot
kell meglatogatniuk.
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A Bibliaban a méhekkel, a mézzel és a viasszal
gyakran taldlkozunk. Az emdriakkal vivott vesz-
tes csatdval kapcsolatban ezt olvassuk: ,,...ildoz6-
be vettek benneteket, ahogyan a méhek szoktdk ten-
ni...” (5Moz 1,44); a zsoltaros pedig ezt frja az 6t
megtamado ellenségrdl: , Koriilvettek, mint a mé-
hek...” (Zsolt 118,12)

A Szentirds mas helyein a méhek specidlis
szerepérdl olvasunk: ,...idehivia az Ur a legyeket
Egyiptom folyoi melldl, és a méheket Assziria fold-
jérol” (Ezs 7,18). Amikor Jakéb fiai méasodszor
mentek Egyiptomba, apjuk igy szolt: ,,...vigyetek
ajandékot annak az embernek (Jozsef): egy kis bal-
zsamot, egy kis mézet...” (IMoz 43,11) Ezékiel a
vildgkereskedelem kozpontjanak szdmité Tirusz
varosrol ezt mondja: , Jiida és Izrdel kalmdrai min-
niti buzdt, fiigét, mézet, olajat és balzsamot adtak
cserébe druidert” (Ez 27,17).

Samson, az Ur valasztottja sziileivel egyiitt el-
megy Timnaba, hogy onnan feleséget vegyen a fi-
liszteusok lanyai koziil. Utkozben taldlkozott egy
oroszlankolyokkel, amely orditva jott felé. Sam-
son, az Urnak Szelleme altal felinditva, ketté-
szakitotta azt. Néhany nap mdlva visszatér6ben
megnézte az oroszlan tetemét: ,,Hdt az oroszldn
hulldjaban egy méhraj volt és méz!”(Bir 14,8) Erre
utalva, a lakodalma napjan talalos kérdést tett fel
a vofélyeknek: , Etel jott az evobol, édes jott az erds-
bol” (14. v). De nem tudtak megfejteni, csak csa-
lassal, az ifju feleség altal: ,Mi a méznél édesebb, s
az oroszldnndl erésebb?” (18. v.)

Mozes énekében is megtaldljuk a mézet, ami-
kor az Ur csodatetteirdl énekel: , Mézzel tapldlta a
sziklabol, olajjal a késziklabol” 1zraelt, az O népét
(5Moz 32,13). Keresztel Janos is ezzel taplalko-
zott a pusztdban: ,,...teveszor ruhdt, és dereka ko-
ritl borovet viselt, tapldléka pedig sdska és erdei méz
volt” (Mt 3,4). Az Enekek Enekében a vélegény a
menyasszonya szépségét és kedvességét igy fejezi
ki: ,,Szinméz csepeg ajkadrol, menyasszonyom, méz
és tej van a nyelveden...” (En 4,11)

A mézet nemcsak taplaléknak, hanem balzsa-
moz6 anyagnak is hasznaltdk, és Egyiptomban
mar kb. Kr. e. 3000-ben alkalmaztak, mintegy spe-
cidlis eljarast, amihez a mézet is felhasznaltak.

Isten Igéjérdl pedig ezt olvassuk:

LAz Ur torvénye tokéletes, feliiditi a lelket.
...édesebb a méznél, a csurgatott méznél is”
(Zsolt 19,8. 11).
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