A MIRHA

A mirha vagy myrrha (az arab murr. ,keserii"
szobol szarmazik; héberil mor, gorogil szmiirna)
keserli izii, balzsamos illatd, sargasvorosesbarna
mézgas gyanta.

Ezt az anyagot a balzsamfafélék (Burse-raceae)
csaladjanak mirhafa (Commiphora) nemzetségéhez
tartozo, apro, tiuskés virdgzo fafajabol nyerik. Két
legfontosabb fajtaja a herabol és a bisabol. A herabolt az
Etiopiaban, Arabiaban elterjedt C. myrrha fabol nyerik, a
bisabolt pedig a hasonld kiilsejii C. eritraea fabol. A
mirhafak szaraz, sziklas hegyoldalakon 3 méter
magasra is megnének. Rokonaik k6z¢é tartozik a gileadi
balzsamcserje (Jer 8,22).

A mirhat az okorban nagy becsben tartottak.
Kozel-Keleten ¢és a Foldkozi-tenger mentén draga
fiistoloszerek, illatszerek ¢és kozmetikumok egyik
Osszetevojeként, tovabba  kiils6leg  hasznélatos
gyogyirokban ¢€s a balzsamozasban hasznaltdk. A
kozépkori Europaban is ritka és értékes anyagnak
szamitott, de ma mar csekély az értéke.

Theophrasztosz gordg filozofus volt talan az elso,
aki szemtanuként adott hirt a Dél-Arabid-ban novo
fakrol. ,, Bevezetés a novényvilaghba" c. munkéjaban
leirja, hogy a begyljtott mirhat és tdmjént el6szor az
isteneknek emelt templomokba vitték, amelynek
harmada a papokat illette.

Az egyiptomiak mar négyezer éve gyujtottek
gyantakat, amelyeket Horusz istenné konnyeinek
tartottak. Felhasznaltak a mumifikalasnal, és sebeket,
boérgyulladasokat probaltak vele gyogyitani. A mirhat
mar a korai sumér feliratok is emlitik, mint a rossz fogak
elleni szert, a gorogok pedig kohogés ellen ajanlottak.

Feltiind, hogy egymastol tavoli kultarakban is
kiterjedten alkalmaztak, igy Kinaban, Indidban, az
okori Kozel-Keleten, Afrikaban, de a 18. szazadi
Anglidban is. A tengerészek pedig skorbut ellen
szedték.
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Az illatos

gyanta a kéreg repedésein at a
gyantajaratokon jut ki. A legtisztdbb az, amelyik
beavatkozas nélkiil keletkezik. Az illatos gyanta a
levegbn di6 nagysagu darabokban megszarad, és felveszi
jellegzetes szinét.

Az illatszerarusok megbrolve vagy folyékony
allapotban arultak: ,,Mi jon ott a puszta feldl, mint
valami fiistoszlop? Mirha és tomjén illata veszi koriil, az
illatszerdrus sokféle pora" (En 3,6). Azoknak a midjani
kereskedéknek, akiknek Jozsefet eladtak a testvérei:
, Tevéik gyogyfiivel, balzsammal és mirhdaval voltak
megrakva, amit Egyiptomba szallitottak” (1Moz 37,25).

Felkenésre (felszentelésre) vald szent olajat is
készitettek beldle: ,, Végy finom balzsamot és folyékony
mirhat otszaz pénzert, balzsamos fahéjat, ... balzsamos
nadat, ... kassziat és egy hin olivaolajat. Keszits beldle
felkenésre valo szent olajat. .." (2Moz 30,23-25)

Hasznaltak testapolasra és szépitésre: ,, Félkeltem,
hogy ajtot nyissak szerelmesemnek, és kezemrdl mirha
csepegett, ujjaimrél mirha folyt a kilincsre" (En 5,5).
Eszter konyvében szintén a lanyok szépitésérol
olvasunk: ,, Hat honapig mirhaolajjal szépitették Oket,
hat  honapig pedig balzsamokkal és mds noi
szépitoszerekkel” (Eszt 2,12). Alkalmaztadk ruhdk, dgyak
illatositasara: ,, Mirha, aloé, kasszia illata arad minden
oltozetedbdl..." (Zsolt 45,9)

A napkeleti bolcsek egyik ajandéka mirha volt, amit
a gyermek Jézusnak vittek: ,, Kinyitottak kincses
laddikat, és ajandékokat adtak neki: aranyat, tomjént és
mirhat" (Mt 2,11). Jézus temetésénél pedig balzsamként
hasznaltak: ,,Eljott Nikodémus is, aki eldszor éjszaka
ment hozzd, és mirhabol és aloébdl késziilt kenetet
hozott.. (Jn 19,39) Amikor az Ur Jézus a kereszten
fuggott, ,, mirhdas bort adtak neki; de & nem fogadta el”
(Mk 15,23).
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